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कमा�तीत ��थ�त के �लए समेटने और सामने क  शि�य" क  आव%यकता

सव� &ाि'य" और शि�य" से स(प) बनाने वाले सव�शि�वान *शवबाबा बोले:-

आवाज़ से पर ेअपनी -े. ��थ�त को अनुभव करते हो? वह -े. ��थ�त सव� 	य� आकष�ण से पर ेशि�शाली �यारी और 3यारी ��थ�त ह।ै एक
सेक5ड भी इस -े. ��थ�त म8 ��थत हो जाओ तो उसका &भाव सारा िदन कम� करते हुए भी �वय ंम8 िवशेष शा��त क  शि� अनुभव कर8गे। इसी
��थ�त को - कमा�तीत ��थ�त, बाप समान स(पूण� ��थ�त कहा जाता ह।ै इसी ��थ�त >ारा हर काय� म8 सफलता का अनुभव कर सकते हो। ऐसी
शि�शाली ��थ�त का अनुभव िकया ह?ै AाBण जीवन का लCय ह ै- कमा�तीत ��थ�त को पाना। तो लCय को &ा' करने के पहले अभी से इसी
अDयास म8 रह8गे तब ही लCय को &ा' कर सक8 गे। इसी लCय को पाने के �लए िवशेष �वय ंम8 समेटने क  शि�, समाने क  शि� आव%यक ह।ै
Eय"िक िवकारी जीवन वा भि� क  जीवन दोन" म8 ज�मज�मा�तर से बु�F का िव�तार म8 भटकने का सं�कार बहुत पGा हो गया ह।ै इस�लए ऐसे
िव�तार म8 भटकने वाली बु�F को सार Hप म8 ��थत करने के �लए इन दोन" शि�य" क  आव%यकता ह।ै शुH से देखो - अपने देह के भान के
िकतने वरैायटी &कार के िव�तार हJ। उसको तो जानते हो ना! मJ बKा हँू, मJ जवान हँू, मJ बुजुग� हँू। मJ फलाने-फलाने आEयूपेशन वाला हँू। इसी
&कार के देह क  �मृ�त के िव�तार िकतने हJ! िफर स(ब�ध म8 आओ िकतना िव�तार ह।ै िकसका बKा ह ैतो िकसका बाप ह,ै िकतने िव�तार के
स(ब�ध हJ। उसको वण�न करने क  आव%यकता नहN, Eय"िक जानते हो। इसी &कार देह के पदाथO का भी िकतना िव�तार ह!ै भि� म8 अनेक
देवताओ ंको स�तुP करने का िकतना िव�तार ह।ै लCय एक को पाने का ह ैलेिकन भटकने के साधन अनेक हJ। इतने सभी &कार के िव�तार को
सार Hप म8 लाने के �लए समाने क  वा समेटने क  शि� चािहए। सव� िव�तार को एक शRद से समा देते। वह Eया? - ‘‘िब�द’ू’। मJ भी िब�द ूबाप भी
िब�द।ू एक बाप िब�द ूम8 सारा संसार समाया हुआ ह।ै यह तो अSछी तरह से अनुभवी हो ना। संसार म8 एक ह ैस(ब�ध, दसूरी ह ैस(प�U। दोन"
िवशेषताय8 िब�द ूबाप म8 समाई हुई हJ। सव� स(ब�ध एक >ारा अनुभव िकया ह?ै सव� स(प�U क  &ाि' सुख-शा��त, खशुी यह भी अनुभव िकया है
या अभी करना ह?ै तो Eया हुआ? िव�तार सार म8 समा गया ना! अपने आप से पूछो अनेक तरफ िव�तार म8 भटकने वाली बु�F समेटने के शि�
के आधार पर एक म8 एकाW हो गई ह?ै वा अभी भी कहाँ िव�तार म8 भटकती ह!ै समेटने क  शि� और समाने क  शि� का &योग िकया ह?ै या
Xसफ�  नालेज ह!ै अगर इन दोन" शि�य" को &योग करना आता ह ैतो उसक  िनशानी सेक5ड म8 जहाँ चाहो जब चाहे बु�F उसी ��थ�त म8 ��थत
हो जायेगी। जसेै �थूल सवारी म8 पॉवरफुल Aेक होती ह ैतो उसी सेक5ड म8 जहाँ चाह8 वहाँ रोक सकते हJ। जहाँ चाह8 वहाँ गाड़ी को या सवारी को
उसी िदशा म8 ले जा सकते हJ। ऐसे �वय ंयह शि� अनुभव करते हो वा एकाW होने म8 समय लगता ह?ै वा 	यथ� से समथ� क  ओर बु�F को ��थत
करने म8 मेहनत लगती ह?ै अगर समय और मेहनत लगती ह ैतो समझो इन दोन" शि�य" क  कमी ह।ै संगमयगु के AाBण जीवन क  िवशेषता है
ही - सार Hप म8 ��थत हो सदा सुख-शा��त के, खशुी के, \ान के, आन�द के झूले म8 झूलना। सव� &ाि'य" के स(प) �वHप के अिवनाशी नशे म8
��थत रहो। सदा चेहर ेपर &ाि' ही &ाि' ह ै- उस स(प) ��थ�त क  झलक और फलक िदखाई दे। जब Xसफ�  �थूल धन से स(प) िवनाशी
राजाई &ा' करने वाले राजाओ ंके चेहर ेपर भी >ापर के आिद म8 वह चमक थी। यहाँ तो अिवनाशी &ाि' ह।ै तो िकतनी Hहानी झलक और
फलक चेहर ेसे िदखाई देगी! ऐसे अनुभव करते हो? वा Xसफ�  अनुभव सुन करके खशु होते हो! पा5डव सेना िवशेष ह ैना! पा5डव सेना को देख
ह]षत जHर होते हJ। लेिकन पा5डव" क  िवशेषता ह ैउ�ह8 सदा बहादरु िदखाते हJ, कमज़ोर नहN। अपने यादगार �च^ देखे हJ ना। �च^" म8 भी
महावीर िदखाते हJ ना। तो बापदादा भी सभी पा5डव" को िवशेष Hप से, सदा िवजयी, सदा बाप के साथी अथा�त् पा5डवप�त के साथी, बाप
समान मा�टर सव�शि�वान ��थ�त म8 सदा रह8, यही िवशेष �मृ�त का वरदान दे रहे हJ। भले नये भी आये हो लेिकन हो तो क`प पहले के
अ�धकारी आaमाय8। इस�लए सदा अपने स(पूण� अ�धकार को पाना ही ह ै- इस नशे और िनbय म8 सदा रहना। समझा। अSछा!

सदा सेक5ड म8 बु�F को एकाW कर, सव� &ाि' को अनुभव कर, सदा सव� शि�य" को समय &माण &योग म8 लाते, सदा एक बाप म8 सारा संसार
अनुभव करने वाले, ऐसे स(प) और समान -े. आaमाओ ंको बापदादा का याद-3यार और नम�ते।’’

पा]टय" के साथ

(1) अधरकुमार" के साथ:- ऐसा -े. भाcय कभी अपने �लए सोचा था? कभी उ(मीद भी नहN थी िक इतना -े. भाcय हम8 &ा' हो सकता है
लेिकन नाउ(मीद आaमाओ ंको बाप ने उ(मीदवार बना िदया। नाउ(मीदी का समय अब समा' हो गया। अभी हर कदम म8 उ(मीद रहती ह ैिक
हमारी सफलता ह ैही। यह संक`प तो नहN आता िक पता नहN होगी या नहN होगी? िकसी भी काय� म8 चाहे �वय ंके पुHषाथ� म8, चाहे सेवा
म8, दोन" म8 नाउ(मीदी का सं�कार समा' हो जाए। कोई भी सं�कार चाहे काम का, चाहे लोभ का, चाहे अहकंार का, बदलने म8 नाउ(मीदी न
आए। ऐसे नहN मJ तो बदल ही नहN सकता, यह तो बदलना बड़ा मु�%कल ह।ै ऐसा संक`प भी न आये। Eय"िक अगर अभी नहN खaम कर8गे तो
कब कर8गे? अभी दशहरा ह ैना। सतयगु म8 तो दीपमाला हो जायेगी। रावण को खaम करने का दशहरा अभी ह।ै इसम8 सदा िवजय का उमंग
उaसाह रहे। नाउ(मीदी के सं�कार नहN। कोई भी मु�%कल काय� इतना सहज अनुभव हो जसेै कोई बड़ी बात ही नहN ह ैEय"िक अनेक बार काय�
कर चुके हJ। कोई नई बात नहN कर रहे हJ। कई बार क  हुई को dरपीट कर रहे हJ। तो सदा उ(मीदवार। नाउ(मीद का नाम िनशान भी न रहे। कभी
कोई �वभाव सं�कार म8 संक`प न आये िक पता नहN यह पdरवत�न होगा या नहN होगा। सदा के िवजयी, कभी-कभी के नहN। अगर कोई �व3न म8
भी कमी हो तो उसको सदा के �लए समा' कर देना। नाउ(मीद को सदा के �लए उ(मीद म8 बदल देना। िनbय अटूट ह ैतो िवजय भी सदा ह।ै
िनbय म8 जब Eय", Eया आता तो िवजय अथा�त् &ाि' म8 भी कुछ न कुछ कमी पड़ जाती ह ैतो सदा उ(मीदवार, सदा िवजयी। नाउ(मीद" को



सदाकाल के �लए उ(मीद" म8 बदलने वाले।

(2) सदा अपने को संगमयगुी -े. आaमाय8, पुHषोUम आaमाय8 वा AाBण चोटी महान आaमाय8 समझते हो? अभी से पुHषोUम बन गये ना।
दिुनया म8 और भी पुHष हJ लेिकन उ�ह" से �यार ेऔर बाप के 3यार ेबन गये इस�लए पुHषोUम बन गये। और" के बीच म8 अपने को अलौिकक
समझते हो ना! चाहे स(पक�  म8 लौिकक आaमाओ ंके आते लेिकन उनके बीच म8 रहते हुए भी मJ अलौिकक �यारी हँू यह तो कभी नहN भूलना है
ना! Eय"िक आप बन गये हो हसं, \ान के मोती चुगने वाले ‘होली हसं’ हो। वह हJ ग�द खाने वाले बगुले। वे ग�द ही खाते, ग�द ही बोलते...तो
बगुल" के बीच म8 रहते हुए अपना होलीहसं जीवन कभी भूल तो नहN जाते! कभी उसका &भाव तो नहN पड़ जाता? वसेै तो उसका &भाव है
मायावी और आप हो मायाजीत तो आपका &भाव उन पर पड़ना चािहए, उनका आप पर नहN। तो सदा अपने को होलीहसं समझते
हो? होलीहसं कभी भी बु�F >ारा Xसवाए \ान के मोती के और कुछ �वीकार नहN कर सकते। AाBण आaमाय8 जो ऊँच हJ, चोटी हJ वह कभी भी
नीचे क  बात8 �वीकार नहN कर सकते। बगुले से होलीहसं बन गये। तो होलीहसं सदा �वSछ, सदा पिव^। पिव^ता ही �वSछता ह।ै हसं सदा
�वSछ ह,ै सदा सफेद-सफेद। सफेद भी �वSछता वा पिव^ता क  िनशानी ह।ै आपक  डh ेस भी सफेद ह।ै यह 3यूdरटी क  िनशानी ह।ै िकसी भी
&कार क  अपिव^ता ह ैतो होलीहसं नहN। होलीहसं संक`प भी अशुF नहN कर सकते। संक`प भी बु�F का भोजन ह।ै अगर अशुF वा 	यथ�
भोजन खाया तो सदा त�दHु�त नहN रह सकते। 	यथ� चीज़ को फ8 का जाता, इकiा नहN िकया जाता इस�लए 	यथ� संक`प को भी समा'
करो, इसी को ही होलीहसं कहा जाता ह।ै’’ अSछा –

पा5डव" से - पा5डव अथा�त् संक`प और �व3न म8 भी हार न खाने वाले। िवशेष यह �लोगन याद रखना िक पा5डव अथा�त् सदा िवजयी। �व3न
भी िवजय का आये। इतना पdरवत�न करना। सभी जो बठेै हो - िवजयी पा5डव हो। वहाँ जाकर हार खा ली, यह प^ तो नहN �लख8गे? माया आ
नहN जाती लेिकन आप उसे खदु बुलाते हो। कमज़ोर बनना अथा�त् माया को बुलाना। तो िकसी भी &कार क  कमज़ोरी माया को बुलाती ह।ै तो
पा5डव" ने Eया &�त\ा क ? सदा िवजयी रह8गे! हार खा करके *छपना नहN, लेिकन सदा िवजयी रहना। ऐसे &�त\ा करने वाल" को सदा
बापदादा क  बधाई िमलती रहती ह।ै सदा वाह-वाह के गीत बाप ऐसे बK" के �लए गाते रहते हJ। तो वाह-वाह के गीत सुन8गे ना सभी। हार होगी तो
हाय-हाय कर8गे, िवजयी ह"गे तो वाह-वाह कर8गे। सब िवजयी, सार ेWुप म8 एक भी हार खाने वाला नहN!

अSछा - ओम शा��त।


